
令和元年度 社会福祉法人常陸太田市社会福祉協議会 事業報告書 

 

自：平成３１年 ４ 月 １ 日 

至：令和 ２ 年 ３ 月３１日 

 

新型コロナウイルス感染症拡大を受け，令和 2 年 3 月に実施予定しておりました会議，研修会等

の一部事業を感染拡大防止のため中止といたしました。 

 

１．法人運営                                       

（１）法人運営 

①理事会，評議員会 

   ○理事会 

期 日 報 告 ・ 議 案 等 

5 月 29 日 
平成 30 年度事業報告，平成 30 年度決算，役員選任候補者の選出，評議

員選任候補者の推薦，評議員会の招集 

6 月 26 日 会長，副会長及び常務理事の選任，評議員選任・解任委員の選出 

9 月 10 日 令和元年度補正予算，評議員会への提案【書面による決議】 

11 月 21 日 令和元年度補正予算【書面による決議】 

2 月 12 日 令和元年度補正予算【書面による決議】 

3 月 20 日 令和元年度補正予算，令和 2 年度事業計画，令和 2 年度予算，役員選任

候補者の選出，評議員会の招集，会長及び常務理事の職務執行状況報告，

常陸太田市災害ボランティアセンター活動報告【書面による決議】 

   ○評議員会 

期 日 報 告 ・ 議 案 等 

6 月 25 日 平成 30 年度事業報告，平成 30 年度決算，役員の選任 

9 月 22 日 令和元年度補正予算【書面による決議】 

3 月 30 日 

令和元年度補正予算，令和 2 年度事業計画，令和 2 年度予算，役員の選

出，常陸太田市災害ボランティアセンター活動報告，令和元年度補正予

算の報告【書面による決議】 

②監査 

期 日 内 容 

5 月 16 日 平成 30 年度法人の運営状況及び会計執行状況 

8 月 28 日 令和元年度法人の運営状況及び会計執行状況（4～7 月） 

1 月 30 日 令和元年度法人の運営状況及び会計執行状況（8～12 月） 

③評議員選任・解任委員会 

期 日 内 容 

6 月 12 日 評議員の選任 

④会員（一般会員，賛助会員，特別賛助会員）の加入促進 

 一般会員 賛助会員 特別賛助会員 合 計 

件 数 15,358 件 997 件 30 件 16,385 件 

会費額 7,354,850 円 1,042,500 円 340,000 円 8,737,350 円 

    ※個別加入者等を含む 

  ⑤個人情報保護の徹底 

    本会規程に基づき職員へ周知 

 

 



（２）福祉サービス苦情解決 

  ①第三者委員会 

    本会における報告事案なし 

  ②苦情解決研修会 

3 月 3 日 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

  ③苦情処理に関する周知 

    苦情解決に関する第三者委員制度について，福祉事業利用者との契約書等に記載するほか，

事務所前掲示板に掲示 
 
（３）その他の事業 

 ①実習生等の受入れ  

   ○相談援助実習  1 名（社会福祉士資格取得者） 

  ②各種訪問調査，指導監査等 

   ○訪問調査 

    ＊期日  9 月 4 日 

    ＊場所  総合福祉会館 

    ＊主催  茨城県社会福祉協議会 

    ＊内容  会計業務等に関するヒアリング，社協・生活支援活動強化方針の取組状況，災害

発生時に備えた支援体制の整備状況等 

   ○実地指導 

    ＊対象   指定児童発達支援事業所「あいあい」，指定多機能福祉サービス事業所，指定

居宅介護事業所「まごころ」 

    ＊期日  1 月 14 日 

    ＊場所  総合福祉会館 

    ＊主催  茨城県保健福祉部 福祉指導係 

    ＊内容   事業概要や運営規程の確認，介護給付費等の算定に係る人員体制および勤務形

態への指導等 

  ③職員研修の実施 

   ○「地域共生社会をめざした福祉制度の現状」 

（地域包括ケアを中心とする制度の基本と全国の事例紹介） 

    ＊期日  5 月 15 日 

   ＊場所  総合福祉会館 

   ＊講師 NPO 法人 さわやか福祉財団 新地域支援事業担当リーダー 長瀬純治 氏 

〇災害ボランティアセンター運営訓練 

    ＊期日  2 月 15 日 

   ＊場所  東海村総合福祉センター絆 

   ○「企業 DE いきいき家庭教育」 

    ＊期日  2 月 25 日 

   ＊場所  総合福祉会館 

   ＊講師 常陸太田市教育委員会 

○外部研修への職員の参加促進 

 

２．地域福祉活動計画                                   

  ①計画に沿った活動の実施状況の確認 

    各支部が開催する「地区地域福祉活動計画」の推進に関する会議等へ出席 

  ②福祉のまちづくり推進委員会（市と合同） 

 

３．誰もが参加できる地域をつくる事業                           

（１）ボランティアの育成・活動支援 

 



  ①ボランティアに関する研修会 

期 日 会 場 参加者 内 容 

6 月 28 日 
総合福祉会館 18 名 【第 1 回】車椅子・高齢者疑似体験 

生涯学習センター 20 名 【第 2 回】視覚障がい者ガイドヘルプ 

9 月 3 日 総合福祉会館 22 名 【第 3 回】認知症サポーター養成研修 

9 月 18 日 総合福祉会館 31 名 【第 4 回】調理・お掃除研修 

10 月 4 日 総合福祉会館 54 名 【第 5 回】ボランティアフォローアップ研修 

②ボランティア団体に対する助成 

  ○サークル助成  34 団体 

  ○常陸太田地区ボランティア連絡協議会（24 団体）及び金砂郷ボランティア連絡会（5 団体）

の支援 
 
（２）ボランティア・市民活動センターの運営 

  ①ボランティアの相談・登録 

   ○登録数（3 月 31 日現在） 

    ＊サークル  159 団体（4,312 名） 

  ＊個人ボランティア  62 名 

   ○相談件数 156 件 

  ②要請に応じたボランティアとの連絡調整 

    調整件数  86 件 

  ③ボランティア活動保険加入促進 

    ボランティア活動保険加入  2,735 名 

  ④その他の運営内容 

   ○活動場所の提供 

    ＊ボランティアルーム  151 件 

    ＊その他  50 件 

   ○他機関が実施するボランティア養成事業等の各種事業への支援・協力 

   ○広報及び周知 

   ＊広報紙（ボランティア情報）の配付 

    全社協発行の広報紙を月 1 回，市内の関係施設等 4 か所に配付 

＊社協広報紙「おおたの福祉」により情報提供 

   ＊マスコットキャラクターの活用（広報紙及び関係パンフレットのほか，衣類等への刺繍

に使用） 
 
（３）福祉・人権教育を支援 

①児童生徒のボランティア活動の支援 

   ○児童生徒のボランティア活動支援 

市内の小・中・高等学校全校（23 校（小学校 12 校，中学校 7 校，高等学校 4 校）） 

  ○福祉体験学習（総合学習）の支援・調整 

    ＊相談件数  24 件 

    ＊支援・調整件数  24 件（延 1,180 名） 

     （体験等の内容） 

・車いす 5 件  ・高齢者疑似体験 8 件  ・アイマスク 6 件  ・点字 6 件 

・手話 6 件  ・その他（講話，交流） 6 件 

   ○福祉体験学習器材の貸出し 

学校が実施する福祉体験に伴う福祉体験用器材の貸出し 

     ・車いす 5 件  ・疑似体験セット 8 件  ・アイマスク 6 件 

     ・その他（点字板等） 6 件 

   ○活動費の一部助成 



②中学・高校生福祉チャレンジセミナー 

期 日 会 場 参加者 

点字体験 

7 月 30 日 里美小中学校 30 名 

車いす等体験 

7 月 30 日 水府総合センター 10 名 

手話体験 

8 月 2 日 金砂郷中学校 19 名 

認知症サポーター養成講座 

8 月 2 日 太田西山高等学校 23 名 

笑顔でふれあい体験（※教職員福祉セミナー同時開催） 

8 月 7 日 市内保育園，高齢者・障がい者施設 5 名 

盲導犬・障がい者スポーツを学ぼう！（※教職員福祉セミナー同時開催） 

8 月 9 日 総合福祉会館 16 名 

③教職員福祉セミナー 

期 日 会 場 参加者 

ボランティア講話，手話・点字体験，認知症サポーター養成講座 

7 月 31 日 総合福祉会館 17 名 

笑顔でふれあい体験（※中学・高校生福祉チャレンジセミナー同時開催） 

8 月 7 日 市内保育園，高齢者・障がい者施設 16 名 
 
（４）あんしんファミリー介護講座（市受託） 

［事業内容］ 助け合い，支え合う地域社会づくりを進める地域のボランティアを養成する

とともに，家族介護の質の向上を図るための講義・演習を行う。 

   ○対象者  市内に在住・在学している中学生以上の方 

 期 間 会 場 受講者 

夏期 
7 月 20 日～8 月 24 日 

（4 日間） 
総合福祉会館 16 名 

冬期 
1 月 25 日～2 月 22 日 

（4 日間） 
総合福祉会館 22 名 

 
（５）福祉体験用器材の貸出 

支部等が実施する福祉体験に伴う福祉体験用器材の貸出し 

    ・車いす 1 件  ・アイマスク 1 件 
 
（６）健康・福祉まつりの開催（市と共催） 

①各種会議等 

   ○実行委員会（4 回） 

     期日  5 月 31 日，10 月 8 日，11 月 25 日，12 月 23 日 

   ○関係団体事前打ち合わせ 

     期日  9 月 12 日 

   ○担当者会議（参加団体・運営ボランティア） 

     期日  10 月 24 日 

   ○市内高校 JRC 部 合同打合せ（6 回） 

     期日  8 月 7 日，9 月 9 日，11 月 1 日，11 月 18 日，11 月 25 日，12 月 23 日 

②健康・福祉まつり 

   ○期日  11 月 30 日 

   ○会場  総合福祉会館 

   ○主催  陸太田市社会福祉協議会／常陸太田市 

   ○来場者数  約 2,200 名 



   ○内容 

区 分 内 容 

活動体験，発表，展

示 
手話・音訳等の体験，車いす無料点検・修理，活動 PR 等 

販売等 
福祉団体・企業による模擬店，特別支援学校による珈琲販売，福祉

バザー，大学生ボランティアによるポップコーン無料配布 

各種イベント 
シンガーソングライター磯山純 氏によるスペシャルステージ，じ

ょうずるさんジャンケン大会，クイズラリー） 

各種案内 健康・福祉サービスの紹介 

高等学校 JRC 部合

同企画 

「From hand to hand ～手から手～」 

高校生による募金活動，景品付き的当て，綿あめ無料配布 

企業，NPO 

福祉車両展示，介護グッズの展示・販売，フードドライブ（食品の

寄付募集）の実施，市内障がい者関連事業所合同による「福祉ワー

キングフェス」 
 
（７）ふくし講演会の開催（ささえあいを広げる市民フォーラム含む） 

 ○期日  8 月 17 日（土） 

 ○場所  市民交流センター パルティホール 

 ○来場者数  935 名 

 ○内容  （1）ささえあい活動報告会 

         報告者 山口サロン会，生活支援コーディネーター 

      （2）特別講演会 

「鎌田流 健康で幸せな生き方」 

～あたたかいつながりの中で 自分らしく暮らせるまちをめざして～ 

         講師 鎌田 實 氏 
 
（８）社会福祉大会の開催 

   第 46 回常陸太田市社会福祉大会 

    ＊期日  2 月 18 日 

    ＊会場  交流センター ふじ（サンリバーホール） 

    ＊顕彰者数  159 個人・団体（表彰 60 個人・団体，感謝 99 個人・団体） 

    ＊参加者総数  290 個人・団体 

    ＊講演会 

       演題 ふくし講談「古きよき人情の温かさ」 

       講師 講談師・常陸太田大使  一龍斎 貞弥 氏 

    ＊活動報告 

      常陸太田市災害ボランティアセンター活動報告 
 
（９）おおたの福祉の発行 

   ○発行回数  年 4 回 

○全戸配布 
 
（10）ホームページの運営 

   ○社協事業・各種イベント等の各種福祉情報を発信 

○定期的（毎月 2 回）に更新（※必要により随時更新） 
 
（11）在宅福祉サービスセンターの運営（市受託） 

［事業内容］ 援護を必要とする方やその家族に対し，身の回りのお世話をする家事援助サ

ービス，食事の介助や通院の付添いなどの介護サービスを提供。市民の参加と

協力による会員方式の有償サービス。 

   

 

 



 

①運営状況 

協力会員数 利用延人数 

54 名 1,656 名 

  ②協力会員研修会 

期 日 内 容 会 場 

7 月 20 日 
車椅子の介助，視覚障がい者のガイドヘルプの方法，

「あんしんファミリー介護講座」に参加 
総合福祉会館 

9 月 18 日 
調理・お掃除研修 

「ボランティア研修会」に参加 
総合福祉会館 

3 月 19 日 

3 月 27 日 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

「認知症サポーター養成講座ステップアップ研修会」 
総合福祉会館 

 
（12）ファミリー・サポート・センターの運営（市受託） 

［事業内容］ 安心して子供を産み，健やかに育てることができるように，産前産後のお世

話や保育所等終了後にご自宅でお子さんのお世話をするサービスを提供。市民

の参加と協力による会員方式の有償サービス。 

  ①運営状況 

協力会員数 利用延人数 

48 名 616 名 

  ②親子サロン 

事業名 期 日 会場 参加者 

夏休み親子サロン 
8 月 21 日 水府総合センター 12 家族（29 名） 

8 月 23 日 総合福祉会館 29 家族（81 名） 

  ③協力会員研修会 

期 日 内 容 会 場 

7 月 20 日 
車椅子の介助，視覚障がい者のガイドヘルプの方法，

「あんしんファミリー介護講座」に参加 
総合福祉会館 

9 月 18 日 
調理・お掃除研修 

「ボランティア研修会」に参加 
総合福祉会館 

3 月 19 日 

3 月 27 日 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

「認知症サポーター養成講座ステップアップ研修会」 
総合福祉会館 

 

４．ふれあい，支え合う地域をつくる事業                          

（１）支部事業の支援 

①財政・活動支援 

②財源づくりのための福祉バザーの実施 

○運営委員会 

    ＊常陸太田地区 

     ・期日  7 月 12 日  ・会場 総合福祉会館 

    ＊金砂郷地区 

     ・期日  8 月 1 日／11 月 18 日  ・会場 金砂郷保健センター 

    ＊里美地区 

     ・期日  8 月 7 日  ・会場 市役所里美支所 

○実施地区 金砂郷・里美地区 

    ＊常陸太田地区 

 ・台風 19 号のため中止 

 

 



＊金砂郷地区 

期 日 会 場 等 

12 月 21 日 金砂郷保健センター 

・出品協力者 677 名  ・出品点数 2,629 点  ・益金 139,608 円 
 
※12 月 20 日，台風 19 号により被災された方々に，被災者支援として福祉バザー品の

一部を無償で配布した。 

＊里美地区 

期 日 会 場 等 

11 月 3 日 里美ふれあい館 イベント広場（さとみ秋の味覚祭） 

・出品協力者 255 名  ・出品点数 1,398 点  ・益金 209,660 円 

③ふれあい事業，交流事業等の参加者送迎のための車両支援 

［事業内容］ ふれあい事業，交流事業等の参加者送迎のため，マイクロバス，ワゴン車を

借上げ，支部事業の活性化と地域福祉の増進を図る。 

支援延件数  ・マイクロバス 16 件  ・ワゴン車 8 件  ・合計 24 件 

④支部長会議 

期 日 内 容 

4 月 12 日 

令和元年度社会福祉協議会事業計画について，令和元年度支部交付金に

ついて，地域交流事業について，福祉バザーについて，歳末たすけあい

事業について 

⑤支部連絡会 

   ○期日   9 月 24 日～25 日 

   ○会場   里美ふれあい館／中野屋旅館 

   ○参加者  30 名 

   ○内容  （1）研修 1 「近年の福祉の動向について」 

講師 茨城県社会福祉協議会 

（2）研修 2 「地域の力×○○」 

           講師 茨城県生涯学習・社会教育研究会会長 長谷川 幸介 氏 

                茨城県社会福祉協議会地域福祉アドバイザー 外岡  仁 氏 

⑥地区ごとの地域ふくし懇談会の開催支援 

 ⑦支部間の連絡調整 

 ⑧各支部における事業実施 

    「令和元年度社会福祉法人常陸太田市社会福祉協議会 主な支部事業」参照 
 
（２）小地域でのふれあいサロン（たまり場）活動の拡充 

①小地域でのサロン活動の拡充 

各支部及び自主団体 70 か所で随時サロンを実施 

  ②サロン活動への支援 

   ○立上げ支援  5 団体 

   ○サロン運営費の一部助成 

・サークル助成  14 団体 

    ・イベント時の車両支援 6 団体 

  ③サロンボランティア情報交換・研修会   

期 日 会 場 内 容 参加者 

6 月 21 日 総合福祉会館 
研修会 

「レクリェーション用具の紹介と使い方」 
48 名 

3 月 4 日 総合福祉会館 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

「つながろう！ひろげよう！ふれあいサロン交流会‼」 

  ④ふれあいサロン（たまり場）の情報の発信 

情報紙「つながろう!ひろげよう！ふれあいサロンの輪」（37 団体掲載） 
 



（３）レクリエーション用具等の貸出し 

支部・ボランティア団体等が実施する事業への遊具等の貸出し 

＊レクリエーション用品（輪投げ等）  143 件 

    ＊アンプ・マイク・プロジェクター等  28 件 

    ＊その他（ボランティアサークル所蔵用品等の貸出し） 
 
（４）おもちゃ図書館の開設 

［事業内容］ 子育て中や子どもの成長過程において何らかの不安を感じている家族を対象

に，おもちゃの楽しさと家族同士の情報交換及び交流の場を提供し，子育ての

支援を図る。 

  ①開設状況等 

   ○総合福祉会館 

    ＊期日  月 2 回（第 2 土曜日，第 4 木曜日） 

＊時間  午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分 

    ＊利用延人数 425 名 

○水府総合センター 

＊期日  月 1 回（第 3 水曜日） 

＊時間  午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分 

    ＊利用延人数  35 名 

②おもちゃの貸出し 

   ○総合福祉会館会場  122 件 

   ○水府総合センター会場  5 件 
 
（５）歳末たすけあい事業 

①支援を必要とする方への事業 

事 業 名 件 数 内 容 

おせち料理等配布事業 1,254 件 
おせち料理 254 件 

品物 1,000 件 

歳末ふれあい訪問事業 329 件  

地域でささえあう赤い羽根大掃除事業 98 件  

ひとり親家庭・両親のいない家庭支援事業 78 件  

生活困窮世帯等支援事業 17 件  

②ふれあい交流事業への助成 

   ○福祉団体支援事業（7 団体） 

   ○小地域福祉活動事業 
 
（６）ふれあい型食事サービス事業（市受託） 

［事業内容］ ひとり暮らし高齢者及び障がい者を対象に，ボランティア等による手作りお

弁当を届けて交流を図る。 

   ○年間実施回数 

    ＊常陸太田地区 

  19 回（毎月 2 回（8 月を除く（食中毒防止対応））） 

    ＊金砂郷・水府・里美地区 

・金砂郷地区 9 回  ・水府地区 9 回  ・里美地区 9 回 

（毎月 1 回（7 月， 8 月を除く（食中毒防止対応））） 

   ○利用状況 

     延配食数 2,346 食 

   ○その他 

    ＊9 月 9 日 台風 19 号のため中止 

＊3 月の事業は，新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 
 
 



 

 

（７）認知症サポーター養成講座事業（市受託） 

  ①講座の開催 

○開催回数  11 回 

   ○開催実績  受講延人数 242 名 

対 象 受講者 

住民 
社協（世矢支部），ボランティア研修会受講者，藤田町サロ

ン会，ピュア内堀宮本の会 
77 名 

学校 
小学校（西小沢小学校），中学校（世矢中学校），セミナー等

参加者（教職員福祉セミナー，中高生福祉チャレンジセミナー）  
79 名 

介護関連 誠信園 33 名 

行政関係 市職員，消防団員（水府） 53 名 
 
（８）在宅介護者リフレッシュ事業（市受託） 

［事業内容］ 自宅において高齢者等を介護している家族が，介護から一時的に解放され，

心身の元気回復を図るため，介護者相互の交流会を兼ねた日帰り研修を行う。 

   内容 

期 日 研修内容 参加者 

7 月 12 日 施設見学（ケアレジデンス水戸） 15 名 

9 月 12 日 口腔ケア（鵜の岬） 13 名 

11 月 12 日 高齢者の介護（大子温泉やみぞ） 15 名 

2 月 19 日 
研修「賢い消費者になるために」（スパ＆ゴル

フリゾート久慈） 
14 名 

    ※その他，参加者同士の情報交換，介護相談など 

 

５．みんなで見守り，安心できる地域をつくる事業                      

（１）地域包括支援センター（呼称：おとしより生活相談センター）の運営（市受託） 

［事業内容］ 高齢者が住み慣れた地域で尊厳ある生活を継続することができるよう，心身

の健康の保持及び生活安定のための援助を行い，保健医療の向上及び福祉の増

進を包括的・継続的に支援するとともに，関係機関との連携及び様々な社会資

源の有効活用を図り，ネットワークを構築する。 

①設置運営 

事務所 所在地 担当地区 

本所 総合福祉会館内 常陸太田・金砂郷地区 

サブセンター 市役所 水府支所内 水府・里美地区 

  ②高齢者に関する総合相談 

   新規相談件数  789 件（相談延件数（継続を含む） 4,028 件） 

  ③高齢者の権利擁護 

区 分 新規相談件数 備 考 

成年後見制度 4 件  

虐待相談 0 件  

その他 0 件  

合 計 4 件 対応延件数 8 件 

   

 

 

 

 



④認知症高齢者支援 

   ○認知症初期集中支援チームの配置 

［事業内容］ 認知症やその疑いのある方に早期に関わり，早期診断・早期対応に向けた

支援を行う。 

区 分 実績 内 容 

実対応件数 

(  )内，新規件数 

8 件 

(4 件) 
前年度からの支援継続中を含む 

 延対応件数 341 件 訪問，電話対応，関係機関との調整等 

 チーム員事前会議 10 回 チーム員会議に向けた支援計画の検討等 

 チーム員会議 18 回 医師を交えた支援計画の検討 

引き継ぎ件数 13 件 

医療機関 5 件 

介護保険サービス 5 件 

経過観察(地域包括支援センター)  3 件 

   ○認知症地域支援推進員の配置 

    ［事業内容］ 認知症の方が，できる限り住み慣れた地域で暮らし続けることができるよ

う，地域の実情に応じた認知症施策や事業の企画調整を行い，地域福祉の向

上を図る。 

    ＊認知症カフェ 

・「オレンジカフェ やすらぎ」の開催 

       会場  生涯学習センター 

期 日 活 動 等 参加者 

5 月 23 日 ＊交流 

＊認知症・健康相談，健康チェック機器 

＊脳いきいき体操 

＊活動（苔玉づくり，認知症講話，湿布の貼り方，ハンド

ベル演奏） 

3 名 

7 月 18 日 6 名 

9 月 26 日 13 名 

11 月 7 日 4 名 

12 月 19 日 13 名 

3 月 19 日 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

     ・アンケート調査の実施 

       地域に根差した事業になるよう，市内の特別養護老人ホーム，老人保健施設，グル

ープホーム等の 23 施設を対象にアンケート調査を実施 

 ⑤地域ケア個別会議の開催 

［事業内容］ 医療・介護の多職種が連携し，個別支援の充実や個別課題解決の検討を重ね

ることにより相互連携を高め，地域課題を把握することで地域福祉の向上を推

進する。 

   ○参加職種 

     薬剤師，臨床心理士，理学療法士，作業療法士，看護師，主任介護支援専門員，介護支

援専門員，日常生活自立支援専門員，相談支援専門員，社会福祉士，市職員 等 

   ○開催内容 

期 日 会場 参加者 

6 月 25 日 総合福祉会館 35 名 

9 月 19 日 総合福祉会館 41 名 

12 月 17 日 総合福祉会館 37 名 

3 月 12 日 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

  ⑥介護予防ケアマネジメント 

区 分 
ケアプラン作成 相談・対応 

延件数 件 数 合 計 

指定介護予防支援 1,437 件 
3,277 件 1,846 件 

ケアマネジメント A 1,840 件 



※ケアマネジメント A 

介護予防型訪問サービス，介護予防型通所サービスのみ利用する際のマネジメント作

成（居宅介護支援事業所への委託あり） 

  ⑦福祉・医療関係機関，団体とのネットワークづくり 

［事業内容］ 地域における多職種相互の連携・協働の体制づくりや個々の介護支援専門員

に対する支援を行う。また，様々な社会資源が有機的に連携されるよう多職種

協働によるネットワークの構築に努める。 

○包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 

    ＊介護支援専門員への支援 

個別相談対応延件数  126 件 

    ＊居宅介護支援事業所連絡会 

     ・会場  総合福祉会館 

     ・内容 

期 日 内 容 参加者 

5 月 24 日 

常陸太田市の高齢者の現状，常陸太田市高齢者福祉サービ

ス説明，ふれあいネットワーク事業説明，講話「消費者被

害」，報告・連絡事項，情報・意見交換 

74 名 

7 月 19 日 
研修「相談支援専門員と介護支援専門員の関わり」，報告・

連絡事項，情報・意見交換 
66 名 

12 月 18 日 

日常生活支援総合事業の利用の流れ，台風 19 号の被災者

のサービス利用の取り扱い，介護保険適正化事業につい

て，法定研修について，報告・連絡事項，情報・意見交換 

69 名 

2 月 18 日 
研修「ケアプランの考え方と書き方」，報告・連絡事項，

情報・意見交換 
52 名 

    ＊介護支援専門員研修会の開催 

     ・内容 

期 日 会場 内 容 参加者 

6 月 14 日 
那珂市 

中央公民館 

認知症の方の意思決定支援とケアマネジ

メント（共催） 
27 名 

2 月 13 日 市役所 分庁舎 
サービス担当者会議を有効に活用できる

指導のポイント 
20 名 

○ネットワークの構築 

    ＊関係機関・団体との連携，支援 

      在宅介護支援センター，民生委員児童委員協議会，グループホーム，日本司法支援セ

ンター，認知症疾患医療連携協議会，在宅医療・介護連携事業，多職種連携推進事業，

スクエアステップ，サロン会等のほか，医療機関，薬剤師会との連携，支援 

  ⑧その他活動（ＰＲ活動等） 

   ○常陸太田市・社協広報紙及びホームページへの掲載 

   ○金融機関訪問及び社協支部活動等 

   ○各種イベントにおいてパンフレット，リーフレット配布 
 
（２）生活支援体制整備事業（ふれあいネットワーク事業）（市受託） 

  ①生活支援コーディネーターの配置 

   ○生活支援コーディネーター 5 名配置 

  ②ボランティア等の生活支援の担い手の養成 

  ③地域での見守り活動の推進 

   ○見守りネットワーク数 743 件（協力者数 3,322 名） 

   ○個別援助相談件数 313 件 

   ○調整会議 50 回 

 



④ささえあいを広げる市民フォーラム（ふくし講演会含む） 

 ○期日  8 月 17 日（土） 

 ○場所  市民交流センター パルティホール 

 ○来場者数  935 名 

 ○内容  （1）ささえあい活動報告会 

         報告者 山口サロン会，生活支援コーディネーター 

      （2）特別講演会 

「鎌田流 健康で幸せな生き方」 

～あたたかいつながりの中で 自分らしく暮らせるまちをめざして～ 

         講師 鎌田 實 氏 

⑤関係者間の情報共有 
 
（３）生活福祉資金貸付事業（県社協受託） 

［事業内容］ 失業者，低所得者，障がい者又は高齢者の世帯に対し，資金の貸付けと必要

な援助を行うことにより，経済的な自立と生活の向上や社会参加等を図り，安

定した生活が送れるように支援する。 

       なお，3 月 25 日から「新型コロナウイルス感染症の影響による特例貸付」の

受付を開始 

   ○相談件数  21 件（次の「（４）小口資金貸付事業」の相談件数を含む） 

○貸付状況 

 
前年度末 

貸付件数 

新  規 

貸付件数 

償還完了 

件  数 
貸付件数 

総合支援資金 15 件 0 件 1 件 14 件 

臨時特例つなぎ資金 0 件 0 件 0 件 0 件 

福祉資金 11 件 3 件 2 件 12 件 

教育支援資金 5 件 0 件 0 件 5 件 

不動産担保型生活資金 0 件 0 件 0 件 0 件 

生活復興支援資金 1 件 0 件 0 件 1 件 

新型コロナ特例貸付 0 件 1 件 0 件 1 件 

合  計 32 件 4 件 3 件 33 件 
 
（４）小口資金貸付事業の実施 

［事業内容］ 生活に困窮し緊急に支援が必要な世帯に生活再建のための一時的なつなぎ資

金として貸付ける。 

  ○貸付状況 

 
前年度末 

貸付件数 

新規貸付 

決定件数 

償還完了 

件  数 
貸付件数 

小口資金 5 件 3 件 2 件 6 件 

 

６．災害や地域の異変に備える事業                             

災害時の対応 

  ①災害時支援に関する研修会 

    新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 ②災害時介助員の派遣（市との協定） 

    避難を余儀なくされた要援護者に対して福祉避難所に介助員を派遣し介助業務を行う。 

 ③災害ボランティアセンター設置運営（市と協働） 

   ［事業内容］台風 19 号による被災に伴い，常陸太田市災害ボランティアセンターを開設。 

被災者ニーズの集約及びボランティアの受入れを実施し，被災家屋等の泥出し，ごみの撤去，

生活再建に向けた支援等を行う。 

閉所後は，「被災者支援相談窓口」を設置し，引き続きボランティアの依頼や相談に対応。 



   ○災害ボランティアセンター運営実績 

    ＊開設期間  10 月 15 日 ～ 11 月 8 日 ⇒ ※被災者支援相談窓口に移行 

＊設置場所  市役所金砂郷支所 

    ＊運営スタッフ  1 日当たりのスタッフ数：約 33 名 

    ＊運営協力者  県社協職員，他市町村社協職員，県職員，太田地区ボランティア連絡協議

会，金砂郷ボランティア連絡会，地域おこし協力隊 

   ○活動実績 

 
ボランティア 

活動延人数 

ニーズ件数 

（完了） 
支援延回数 

災害ボランティアセンター 2,095 名 146 件 344 件 

被災者支援相談窓口 46 名 8 件 13 件 

合  計 2,141 名 154 件 357 件 

 

７．地域福祉を進めるための環境を整える事業                        

（１）善意銀行の運営 

①預託受付 

○金銭預託 

区 分 件 数 金 額 

指定寄付金 47 件 2,014,774 円 

無指定寄付金 73 件 2,614,869 円 

募金箱寄付金 47 件 232,422 円 

    ※無指定寄付金額には，物品預託のプルタブ換金分含む。 

○物品預託 

件 名 件 数 件 名 件 数 件 名 件 数 

使用済み切手 97 件 書き損じはがき 8 件 未使用はがき・切手 2 件 

カード類 4 件 タオル類 9 件 プルタブ 126 件 

ペットボトルキャップ 209 件 ベルマーク 30 件 米 7 件 

雑巾 9 件 その他 14 件   
 

件     名 件 数 

災害支援品 
食 品 米，野菜，レトルト食品 4 件 

資機材 高圧洗浄機，スコップ，ほうき等 15 件 

②預託払出し 

区 分 件数 金 額 ・ 内 容 

金銭 

指定寄付金分 46 件 2,327,650 円 指定先へ払出し 

無指定寄付金分 

募金箱寄付金分 
192件 5,512,970 円 

・地域福祉費（支部へ交付） 

・車両支援事業（支部事業） 

・福祉教育推進校支援事業助成（市

内小中学校へ交付） 

・災害見舞金 

・集いの場作り（立ち上げ支援，

車両支援） 

・健康福祉まつり 

・おおたの福祉発行 

物品 

指定物品預託分 

39 件 

指定先へ払出し 

無指定物品預託 
必要に応じて払出し 

※無指定預託物品のタオル，雑巾等は翌年度払出し 

    ※指定寄付金及び物品払出しについては前年度預託分を含む 

  



③預託，払出状況及び善意銀行についての広報 

広報紙「おおたの福祉」により，預託・払出状況を広報 
 
（２）共同募金運動の推進 

  ①赤い羽根共同募金運動（一般募金・歳末たすけあい募金）への協力 

○共同募金運動に協力し，地域配分金を地域福祉活動に活用 

○赤い羽根共同募金推進期間  10 月 1 日～12 月 31 日 

○実績額 

区 分 募金額 
内   訳 

常陸太田地区 金砂郷地区 水府地区 里美地区 

［一般募金］ 

広域配分 1,685,000 円 
8,858,523 円 2,488,551 円 1,282,717 円 870,857 円 

地域配分 11,815,648 円 

計 13,500,648 円     

［歳末たすけあい募金］ 

 3,291,850 円 2,122,700 円 643,350 円 314,500 円 211,300 円 

合 計 16,792,498 円 10,981,223 円 3,131,901 円 1,597,217 円 1,082,157 円 

○赤い羽根共同募金活用内容 

    ＊一般募金 

・広域配分金  全県的福祉のために活用（民間福祉施設・団体等に配分） 

     ・地域配分金  地域福祉活動事業に活用（翌年度，茨城県共同募金会より配分） 

    ＊歳末たすけあい募金 

      地域の歳末事業に活用（本年度，茨城県共同募金会より配分） 

○街頭及びイベント募金活動の展開 

期 日 場 所 協力者 

6 月 8 日 子・子・育メッセ（総合福祉会館）  

10 月 1 日 

かわねや木崎店 女性の会，高校生 

かわねやフェスタ店 女性の会 

カスミ常陸太田店 女性の会，高校生 

セイブ金砂郷店 金砂郷ボランティア連絡会 

いきいき茨城ゆめ国体（山吹運動公園）  

10 月 5 日 道の駅ひたちおおた 

中学生，高校生，港の会，

ガールスカウト，常陸太田

リトルシニア 

11 月 2 日 
さとみ秋の味覚祭（里美ふれあい館イベン

ト広場） 
社協小里支部・賀美支部 

11 月 13 日 竜神峡紅葉まつり（竜神大吊橋）  

11 月 17 日 
久米の郷ふれあいまつり（大里ふれあいセ

ンター） 
社協久米支部 

11 月 30 日 健康・福祉まつり（総合福祉会館） 市内高等学校 JRC 部 

  ②地域配分金による主な実施事業 

   ○高齢者福祉活動事業 

     高齢者とのふれあい事業（支部へ交付），共に生きる地域づくり支援事業，敬老会事業，

おせち料理等配布事業，団体助成事業 

   ○障がい児・者福祉活動事業 

     共に生きる地域づくり支援事業，団体助成事業 

   ○児童・青少年福祉活動事業 

     おもちゃ図書館運営事業，共に生きる地域づくり支援事業，団体助成事業 

    



○母子・父子福祉活動事業 

     共に生きる地域づくり支援事業，団体助成事業 

   ○福祉育成・援助活動事業 

     地区福祉活動推進事業，サロン運営費助成事業，研修会助成事業，社会福祉大会運営事

業，団体助成事業 

   ○ボランティア活動育成事業 

     情報提供事業，ふれあいサロン支援事業，地区ボランティア活動事業，サークル助成事

業，ささえあいを広げる市民フォーラム 

 

８．在宅での生活を支える事業                               

（１）日常生活自立支援事業（県社協受託） 

［事業内容］ 認知症高齢者，知的障がい者，精神障がい者等に対する日常生活上の福祉サ

ービス利用手続き，金銭管理，書類預かり等の支援を行う。 

 ①利用状況等 

   ○生活支援員  7 名 

   ○利用実人数 20 名（3 月 31 日現在） 

 ②生活支援員研修会 

期 日 内 容 会 場 

12 月 2 日 
「ギャンブル依存症等浪費傾向のある方への支援に

ついて」 
県総合福祉会館 

 
（２）軽度生活援助事業（市受託） 

［事業内容］ 軽度の障がいがある概ね 65 歳以上の高齢者に対して，調理，洗濯，清掃，買

い物等の日常生活の支援を行う。 

○利用延人数 

軽度生活援助 
生活管理 

指導員派遣 

687 名 0 名 

   ○協力会員研修会 

期 日 内 容 会 場 

7 月 20 日 
車椅子の介助，視覚障がい者のガイドヘルプの方法，

「あんしんファミリー介護講座」に参加 
総合福祉会館 

9 月 18 日 
調理・お掃除研修 

「ボランティア研修会」に参加 
総合福祉会館 

3 月 19 日 

3 月 27 日 

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

「認知症サポーター養成講座ステップアップ研修会」 
総合福祉会館 

 
（３）外出支援サービス（医療機関送迎）事業（市受託） 

［事業内容］ 自力で交通機関を利用しての外出（地区内の医療機関への通院）が困難な概

ね 65 歳以上の高齢者等に対して，自宅と医療機関の間の送迎を行う。 

   ○提供地区   金砂郷・水府・里美地区 

   ○利用延人数 1,641 名（※片道 1 名計上，往復利用 2 名計上） 

   ○協力会員研修会 

期 日 内 容 会 場 

7 月 20 日 
車椅子の介助，視覚障がい者のガイドヘルプの方法，

「あんしんファミリー介護講座」に参加 
総合福祉会館 

3 月 19 日 

3 月 27 日 

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

「認知症サポーター養成講座ステップアップ研修会」 
総合福祉会館 

 
 



（４）日常生活用具（介護用品）の貸出し 

緊急又は一時的に介護機器を貸出し 

    ＊車いす 58 件  ＊介護用ベッド 1 件 
 
（５）居宅介護支援事業所「まごころ」の運営【介護保険事業】 

［事業内容］ 心身の状況等に応じた適切な居宅サービス計画（ケアプラン）を作成し，居

宅サービスに沿ってサービスの提供が確保されるよう，提供事業者との連絡調

整，その他の便宜を図る。 

   ○提供日  月曜日から金曜日（祝祭日及び 12 月 29 日から 1 月 3 日までを除く） 

  ①介護相談及び介護サービスケアプランの作成 

   ○介護相談受付  16 件 

   ○利用延人数 

要介護 介護予防 

1,091 名 230 名 

  ②介護認定調査（市区町村受託） 

    受託件数  72 件 
 
（６）訪問介護事業所「まごころ」の運営【介護保険事業】 

［事業内容］ 利用者が可能な限り居宅において，その能力に応じた自立した日常生活を営

むことができるよう，訪問介護サービスを提供。 

   ○提供日  年中無休 

（受付は，月曜日から金曜日（祝祭日及び 12 月 29 日から 1 月 3 日までを除く）） 

 ①利用延人数 

要介護 介護予防 

3,325 名 271 名 

  ②日常生活に関する相談 
 
（７）多機能福祉サービス事業所の運営【障害福祉サービス事業】 

［事業内容］ 自立した日常生活又は社会生活を営むことができるよう，生活介護・就労継

続支援（非雇用型）によるサービスを提供。 

○提供日  月曜日から金曜日（祝祭日及び 12 月 29 日から 1 月 3 日までを除く） 

  ①ゆめの樹 

○提供場所   総合福祉会館（稲木町） 

○対象者    生活介護の認定者 

   ○提供・活動内容  食事並びに排泄等の介助・介護，日常生活上の支援，生産・創作活動を

通した能力や機能の維持・向上のための支援 

   ○主な生産活動 

＊手工芸   ペン立て，ポケットティッシュケース，風船スクイーズ，リースキット，リ

ース，キーホルダー など  

＊縫製    裾上げ，雑巾，布巾，ミニバック，立体マスク など 

    ＊受注作業  袋加工，缶バッジ作成 など 

   ○利用延人数  2,398 名 

  ②つなぐ 

○提供場所   増井町 

○対象者    就労継続支援（非雇用型）の認定者 

   ○提供・活動内容  生産活動を通した基礎的体力の維持・向上のための支援，就労に必要な

知識及び能力向上のための支援 

   ○主な生産活動 

＊手工芸   ミニネクタイ，小物入れ，ガーゼマスク，キーホルダー，リース，ポーチ な

ど 

＊縫製    ふきん，巾着，雑巾，立体マスク など 



    ＊受注作業  清掃業務，農作業（草刈り），請負作業（部品組み立て，タオル織，どんぐ

り拾い，干柿作り，国体散水） 

    ＊その他   アルミ缶リサイクル活動，花苗 

   ○利用延人数  2,713 名 
 
（８）児童発達支援事業所「あいあい」（多機能型）の運営【障害福祉サービス事業】 

［事業内容］ 日常生活における基本的動作習得の支援及び発達にあった訓練・援助を行い，

集団生活に適応することができるための養育を行う。 

○提供場所  総合福祉会館 

○提供日   月曜日から土曜日（※祝祭日及び 12 月 29 日から 1 月 3 日までを除く） 

   ○実績及び提供・活動内容 

区 分 利用延人数 活動内容 

児童発達支援 

（未就学児） 
1,394 名 

日常生活における基本的な動作の指導，集団

生活への適応訓練等 

放課後等デイサービス 

（就学児） 
113 名 

生活能力向上のための訓練，集団生活への適

応訓練 

保育所等訪問支援 

（保育所，幼稚園，学校） 
0 名 

障がい児に対する集団生活の適応のための専

門的な支援等 
 
（９）居宅介護事業所「まごころ」の運営【障害福祉サービス事業】 

  ①身体介護，家事援助等 

［事業内容］ 居宅において日常生活を営むことができるようホームヘルパーを派遣し，生

活等に関する相談及び助言のほか生活全般にわたる援助・支援を行う。 

   ○提供日  年中無休 

※受付は，月曜日から金曜日（祝祭日及び 12 月 29 日から 1 月 3 日までを除く） 

   ○利用延人数  1,582 名 

②障害者等移動支援事業（市受託） 

   ［事業内容］ 社会生活上必要不可欠な外出及び余暇活動等の社会参加のための外出を支援

することにより，地域での自立生活を促す。 

   ○提供日  年中無休 

※受付は，月曜日から金曜日（祝祭日及び 12 月 29 日から 1 月 3 日までを除く） 

  ○利用延人数  49 名 
 
（10）障害者等相談支援事業所の運営【障害福祉サービス事業】 

   ［事業内容］ 利用者の有する能力や障がいの特性を考慮したサービス等利用計画を作成し，

自立した日常生活又は社会生活を営むことができるよう，提供事業者，関係機関

との連絡調整，その他の便宜を図る。 

   ○提供日  月曜日から金曜日（祝祭日及び 12 月 29 日から 1 月 3 日までを除く） 

   ○利用状況 

    ＊契約件数（3 月 31 日現在） 

     ・特定相談支援（身体・知的・精神障がい者，難病者等）  111 件 

     ・障害児相談支援（障がい児）  103 件 

   ○サービス等利用計画件数及びモニタリング回数 

 
サービス等 

利用計画 
モニタリング 

特定相談支援（障がい者） 123 件 290 回 

障害児相談支援（障がい児） 105 件 230 回 

合 計 228 件 520 回 

 

 

 



 

９．介護予防を支援する事業                                

（１）生き生きふれあい事業（市受託） 

［事業内容］ 介護保険該当外の在宅のひとり暮らし高齢者等に対し，介護予防体操，創作

活動，趣味活動やレクリエーション等の各種サービスを提供し，生きがい活動

のための支援を行う。 

○提供場所  総合福祉会館 

 

○提供日（祝祭日及び 12 月 29 日から 1 月 3 日までを除く） 

  ＊総合福祉会館    月曜日，水曜日，金曜日 

○利用延人数  1,511 名 
 
（２）介護予防栄養改善事業（市受託） 

介護予防口腔機能向上事業（市受託） 

  ①区分 

○介護予防栄養改善事業 

［事業内容］ 「食べること」を通じて栄養状態や生活の改善を図り，いつまでも自分ら

しく生活するための支援を行う。 

○介護予防口腔機能向上事業 

［事業内容］ 生涯を通して，おいしく，楽しく，安全な食生活を営むことができるよう，

口腔ケアの方法や摂食嚥下低下予防のための支援を行う。 

  ②一般高齢者を対象とした事業 

栄養改善事業 口腔機能向上事業 

栄養に関する出前講座 

＊実施回数 36 回 

＊参加人数 576 名 

各種事業に伴う調理献立の作成等 

＊実施回数 33 回 

 ＊提供配食数 3,325 食 

個別栄養相談 

 ＊実施人数 9 名 

口腔に関する出前講座 

 ＊実施回数 49 回 

 ＊参加人数 590 名 

個別口腔相談 

 ＊実施人数 3 名 

  ③日常生活支援総合事業「らくらく健康塾」 

［事業内容］ 65 歳以上の方で体力低下等が気になっている方を対象に，運動機能向上・栄

養改善・口腔機能向上・認知機能向上のプログラム（全 15 回）で，介護予防の

全体的な要素を集中的に学び，改善・向上につなげる。 

   ○事業の内容 

    ＊事業 集団 

    ＊場所 市内 2 ヵ所（常陸太田会場，水府会場） 

    ＊期間 前期 5 月～9 月 

後期 11 月～3 月 

    ＊回数 各会場（栄養 6 回，口腔 5 回） 

    ＊定員 各会場 25 名 

○契約人数 

 常陸太田会場 水府会場 合 計 

前期（5 月～9 月） 24 名 11 名 35 名 

後期（11 月～3 月） 21 名 18 名 39 名 

 

 

 

 



 

○実績（集団） 

栄養改善事業 口腔機能向上事業 

月 延人数 月 延人数 月 延人数 月 延人数 

5 月 20 名 11 月 39 名 5 月 20 名 11 月 42 名 

6 月 51 名 12 月 31 名 6 月 31 名 12 月 30 名 

7 月 6 名 1 月 28 名 7 月 26 名 1 月 27 名 

8 月 28 名 2 月 30 名 8 月 27 名 2 月 24 名 

9 月 49 名 3 月 0 名 9 月 6 名 3 月 0 名 

合  計 282 名 合  計 233 名 

○延人数（会場別） 

 常陸太田会場 水府会場 合 計 

栄養改善事業 175 名 107 名 282 名 

口腔機能向上事業 136 名 97 名 233 名 

合  計 311 名 204 名 515 名 

※3 月の事業は，新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 


