














　令和２年４月１日付で常陸太田市社会福祉協議会に採用されました
白土真理です。
　住民同士のつながりが強く，地域福祉活動が活発な常陸太田市が
大好きです。
　住民の皆さまが自分らしく幸せに地域で暮らすことができるよう，
大学で学んだ社会福祉の知識を最大限に活かしていきたいと思います。
　そして，皆さまの「地域をもっともっとよくしたい」という気持ちを
全力でサポートできる社協職員を目指して頑張ります。
　社会人としてまだまだ未熟ですが皆さまどうぞよろしくお願い
いたします！

　新型コロナウイルス感染拡大予防のため，活動を
自粛する中での取り組みをご紹介します。

サロン会の皆様　お元気ですか
？

新型コロナウイルスの感染拡大
のため，

お会いできませんが，じっとし
ていると，

筋肉が衰えてきてしまいます。
少しでも，

できること　無理しないでやって
みましょう！

再会を楽しみにしています。

コロナウイルスが，早く収束し
ますように！

…………………………………　地域づくりグループ主事　白𡈽 真理

はじめまして

新 人 職 員 紹 介

ふれあい・いきいきサロン

「ふれあいサロン」とは，地域住民の閉じこもり防止や仲間作り等を目的に，身近な場所で
気軽に集まり，おしゃべりなどで仲間と楽しく過ごせる地域の「憩いの集いの場」です。

ひとりでも体操！

　声を掛け合って，
各自，自宅でラジ
オ体操や，テレビ
体操で体を動かし
ました。

マスク作り！

⃝中城花水木，
　大里一なでしこクラブ 他
　各自が自宅で作った手作り
マスクをサロンの高齢者に配
布しました。

お手紙・回覧板での声かけ

⃝ピュア内堀・宮本の会　⃝山下なかよし会
⃝春友「笑・笑フレンド」　他
　手遊び歌と心をこめたメッセージを
添えました。

※表紙掲載の社協マスクプロジェクトでも，たくさんの
サロンの皆さまにご協力いただきました。

つながっているよ
会えないけど
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お問合せ ご意見・ご感想などございましたら、お寄せください。

社会福祉法人　常陸太田市社会福祉協議会
〒313-0041　常陸太田市稲木町33　常陸太田市総合福祉会館内
0294-73-1717 0294-72-5449TEL FAX

URL：http://www.ho-shakyo.jp　E-mail：shakyou@axel.ocn.ne.jp

●金砂郷支所　〒313-0113　常陸太田市高柿町257-3
TEL：0294-76-1002

●水 府 支 所　〒313-0213　常陸太田市町田町163-1
TEL：0294-85-0433

●里 美 支 所　〒311-0505　常陸太田市大中町1653
TEL：0294-82-3145


