
・相手の気持ちが理解できずにトラブルになってしまう。 

・急な予定変更に不安になり混乱する。 

・集団の活動に参加することが難しい。 

・じっとしていられない。 

・話を聞くこと、することが苦手、一方的に話してしまう。 

・思い通りにならないと癇癪をおこしてしまう。 
★専門講師による言語訓練・体操教室・心理相談を定期的に実施します。 

では… 

 

 

  

【午前の部】 未就園児  【午後の部】 園児 

９：００～ 通所 

自由遊び 

おやつ 

好きな遊びをしながら、自主性を育み、友達との関わりの中でコミュニケ

ーション能力を身につけます。 

１３：３０～ 通所 

自由遊び 

１０：３０ お着替え 身の周りの始末や着替えを繰り返し行いながら、お子様の生活習慣の自

立を目指します。 

１４：００ お着替え 

１０：４０ お集まり ・歌や楽器、手遊びなどを通してリズム感を養います。 

・ひらがなカードを用いて発音の練習をします。 

・絵本の読み聞かせを通して、お子様の心を育てます。 

１４：１０ お集まり 

１１：００ 活動 ・運動遊び（マット・サーキット・ボールなど） 

・感覚遊び（トランポリン・ボールプール・粘土など） 

・表現遊び（ジャングルジム・製作・リズム遊びなど） 

・コーナー課題 

（紐通し・型はめパズル・スプーンや箸の使い方の個別指導など） 

１４：４０ 活動 

１１：４５ 

１２：３０ 

昼食 

お着替え 

偏食や食事のマナーなど、個々の課題に対応します。 １５：１０ 

１５：３０ 

おやつ 

お着替え 

１２：４０ 

 

お帰りの会 その日の振り返りをしながら、自分の思いを伝えられるような機会をつ

くっています。 

１５：４０ 帰りの会 

１３：００ お迎え その日のお子様の様子をお伝えします。また、保護者の方の困り事の相

談もお受けします。 

１６：００ お迎え 

 

小集団の中での遊び等を通して、日常生活における基本的動作や協調性・

社会性を身に付け、集団生活に適応していけるよう支援します。 

   

お子様の 
このような行動で 
困っていませんか？ 



 

※ご利用の際にかかる費用は、在住の市町村が受給
者証に定めた利用者負担額が発生します。 

開所日 月曜日～金曜日 午前９時～午後４時 

内 容 集団生活適応のための専門的支援 

 

                                                                             

市町村が発行する受給者証が必要に
なります。詳しくは、お住いの市町
村の福祉担当課へお問い合わせくだ
さい。 
受給者証をお持ちの方は、担当の相
談支援専門員にご相談ください。 

 

開所日 月曜日～土曜日の午前もしくは午
後（国民の休日・年末年始除く） 

対象者 発達に遅れや心配のある未就学児
（保育園や幼稚園を利用していて        
も使うことができます） 

内 容 個別課題・表現・運動・感覚遊び
などを通した療育 

開所日 土曜日 午前９時～午後１時 

対象者 小学生から高校生までの方 

内 容 集団生活への適応訓練 

    レクレーション行事 
あ い あ い 

 

 お子様の発達に不安や心配を
お持ちの方の相談や見学を 
随時受け付けています。 
お気軽にご相談ください。 

 

〒313-0041 

茨城県常陸太田市稲木町３３番地 

常陸太田市総合福祉会館内 

 

0294-73-1717 

 

児童発達支援 

所在地 
保育所等訪問支援 

 

ご利用にあたって 

放課後等デイサービス 


