
No 団体名 活動内容
1 ハンドベルサークル・アフェット ハンドベル演奏

2 常陸太田まちかど案内人の会 常陸太田市内の紹介・案内・説明

3 大正琴教室 微風 大正琴演奏

4 手品サークルふじ 手品披露

5 ボランティアせせらぎ 朗読，読み聞かせ，ハーモニカ演奏

6 点訳ボランティアぶどうの木 点訳・点字体験の指導

7 舞踊友の会 日本舞踊披露

8 常陸太田市レクリエーション協会 レクリエーション指導，昔遊び，物づくり

9 金砂郷おむすびの会 読み聞かせ，朗読

10 音楽療法の会リズミック 音楽による心身の障がいの回復，機能の維持改善

11 福祉体験ボランティア「あゆみの会」 高齢者擬似・車ｲｽ･ｱｲﾏｽｸ福祉体験の支援

12 プア・イリアヒ フラダンス舞踊

13 高安信光＆ザ・フラッシャーズ ソシアルダンスのバンド演奏と歌

14 レク・ミュージック花音 音楽に合わせ心身をリフレッシュ，レク・ミュージック

15 出合の会（一服の茶の湯） 人と人との出会いを大切にお茶を通した活動

16 常陸太田ビデオ研究会 ビデオメディアの活用及び研究

17 常陸太田市シルバーリハビリ体操指導士会 高齢者の健康維持と介護予防を目的に体操指導士の派遣

18 カ・プアナニフラ・オハナ フラダンス舞踊

19 常陸太田の黄門様検定会 常陸太田の黄門様検定会運営，お話し，仮装等

20 すいふオールスターズ ジャズバンド演奏

21 リバティー5 音楽バンド　ベンチャーズナンバー（エレキギター）

22 常陸太田スクエアステップ・リーダー会 スクエアステップ運動による健康づくりの推進とリーダー派遣

23 常陸太田天文同好会 天文普及活動

24 常陸太田防災士会 防災講演・避難訓練指導

25 きらきらミュージック 音楽を使用して楽しく心と身体をリフレッシュ（音楽療法・ミュージックケア）

26 オカリナサークルこもれび オカリナ演奏

27 座・唱和 昭和の歌謡ポップスをギター弾き語り

28 ラッキー花丸＆夢追いビート 昭和時代の懐かしい曲をギター弾き語り，腹話術

29 みんなで生き生き笑いヨガ ヨガと笑いを組み合わせた健康体操

30 ワンプレイGS サックス演奏

31 個人の方 サックス演奏

32 マットス・インストラクター マットス体験指導

33 個人の方 将棋の相手
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※活動内容の詳細・ボランティア依頼は，下記までご連絡ください。
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