
 

 

 

●各ふれあい給食実施日 

●活動場所：各公民館等 
※西小沢・幸久・佐竹は太田公民館
となります。 

※金砂郷（交流センターふじ） 

 水府（水府総合センター） 

 里美（里美ふれあい館） 

活動日 

ふれあい給食ボランティア 
 

あたたかい弁当を通じて 

いっしょにふれあい活動してみませんか？ 

 

【お問い合わせ先】 
常陸太田市社会福祉協議会 ☎73-1717 

常陸太田市稲木町 33（総合福祉会館内） 

ひとり暮らし高齢者や障がいをお持ちの方を対象に、各地区のボランティアが手づく

り弁当を昼食時にお届けするサービスです。栄養バランスの良い食事の提供と住民同

士の“ふれあい”を目的に実施しております。 

ふれあい給食サービスとは… 

 

活動内容 

 

調理ボランティア 

利用者と配送ボランティア 

ボランティアの声 

自分たちが調理しお届けしたお弁当を利用者の方が

楽しみにしてくださっていることがやりがいです。 

利用者の声 

季節感があって彩りも良く美味しいです。 

ボランティアの方とお話しできるのが楽しみです。 

活動に興味のある方、気軽にご相談ください       

●調理ボランティア 
栄養士による献立の弁当を調理します。 

●配送ボランティア 
弁当をお届けし、利用者と交流します。 

※調理ボランティアも一緒に配送を行っている地区

もございます。 

 


